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Il corso ha come obiettivo quello di individuare i principali disturbi 
neuropsichiatrici infantili, con particolare attenzione ai disturbi 
del sonno e dell’umore. L’ansio si può manifestare in varie età e 
tappe evolutive del bambino, dalla nascita all’età adulta, passando 
per l’età prescolare e adolescenziale. Tali fenomeni spesso hanno 
un pesante impatto sulla vita dei bambini e sulla loro salute. Un 
confronto tra esperti sarà utile per affrontare la problematica. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sede del corso: Hotel Regina Isabella
Piazza Santa Restituta, I, Lacco Ameno - Ischia

Hotel Regina Isabella

Il corso è accreditato per Medici Chirurghi specialisti 
in Pediatria e Pediatria di libera scelta, Neuropsichiatria 
Infantile, con 6 crediti ECM
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MERCOLEDÌ 31 MAGGIO 
 
09.30-10.00 	 I disturbi del sonno: quando trattare? 
	 Prof.ssa Carmela Bravaccio

10.00-10.30 	 I disturbi del sonno e la disregolazione emotivo  
	 - comportamentale - casi clinici interattivi 
	 Dott.ssa Gianfranca Auricchio,  
	 Dott.ssa Emilia Sarnataro
		
10.30-11.00 	 Discussione
	
11.00-11.15	 Take home message
	 Dr. Giuseppe Parisi
	             
11.15-11.30	 Test di verifica dell’apprendimento 

LUNEDÌ 29 MAGGIO

08.30-09.00	 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.30	 Lettura di benvenuto
	 Quelli eran giorni…  
	 Dr. Giuseppe Parisi  
   
09:30-10:00	 I disturbi d'ansia dalla nascita all'età adulta 
	 Prof.ssa Carmela Bravaccio 

10:00-10:30	 Manifestazioni 
	 Dott.ssa Gianfranca Auricchio

10:30-11:00	 L'ansia in età prescolare, casi clinici interattivi:  
	 primo caso 0-3 anni, secondo caso 3-6 anni 
	 Dott.ssa Emilia Sarnataro

11:00-11:30	 Discussione
 
MARTEDÌ 30 MAGGIO 

09.00-09.50 	 I disturbi d'ansia dalla nascita all'età adulta;  
	 trattamenti 
	 Prof.ssa Carmela Bravaccio

09:50-10:40	 L’ansia in età adolescenziale, casi clinici interattivi:  
	 primo caso 10 anni, secondo caso 13/16 anni
	 Dott.ssa Gianfranca Auricchio,  
	 Dott.ssa Emilia Sarnataro

10:40-11:00	 Discussione


